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सारांश :- 
िश±ण ±ेýात गुणव°ा वाढवÁयासाठी आिण िवīाÃया«ना आिथªक पाठबळ देÁयासाठी िशÕयवृ°ी 

परी±ा एक ÿभावी माÅयम आहे. महाराÕů राºयात पाचवी आिण आठवी¸या िवīाÃया«साठी घेतली जाणारी 
िशÕयवृ°ी परी±ा िवīाÃया«¸या बुिĦम°ा, शै±िणक ±मतेचा आिण िवĴेषण कौशÐयाचा सवा«गीण अËयास 
करते. िशÕयवृ°ी परी±ा ही िवīाÃया«¸या शै±िणक  ÿगतीला चालना देणारी एक महßवाची परी±ा आहे.  ही 
परी±ा केवळ शै±िणक गुणव°ा तपासÁयासाठी नसून, Âयां¸यातील बौिĦक ±मता, तािकª क िवचार व  
समÖयांचे िवĴेषण* करÁयाची ±मता ओळखÁयासाठी घेतली जाते. यामÅये बुिĦम°ा चाचणीचा िवषय खपू 
महßवाचा मानला जातो. या िवषया¸या ÿभावी अÅयापनासाठी िविवध उपøम राबवले जातात, जे 
िवīाÃया«¸या बौिĦक िवकासात मोलाची भूिमका बजावतात. 
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महÂवाचे शÊद :- 1)   िशÕयव°ृी परी±ा   2)बुिĦम°ा    3)उपøम             
संशोधन लेखाचा मु´य भाग :- 

úामीण भागातील िवīाÃया«ना श±ैिणक ÿवाहात आणÁयासाठी Âया¸या बुिĦम°चेा वापर कłन घÁेयासाठी 
Âया¸या बुिĦम°लेा योµय वळण दÁेयासाठी आिण एकूणच समाजातील राÕůा¸या िवकासातील Âयाचे योगदान समजनू 
घÁेयासाठी महाराÕů शासनाने अनेक ÿकार¸या Öपधाª परी±ाच ेआयोजन केलेले िदसते ÿाथिमक Öतरावर नवोदय परी±ा, 
मथंन परी±ा, मथॅ ऑिलिÌपयाड, सायÆस ऑिलिÌपयाड ,िशÕयव°ृी परी±ा इÂयादी राबिवÐया जातात िशÕयव°ृी 
परी±ेमÅये िवīाÃया«ना अनेक िवषयांचा अËयास करावा लागत असतो ÂयामÅये ÿाधाÆयान ेमराठी भाषा इúजी, बुिĦम°ा, 
अकंगिणत इÂयादी िवषय असतात. 

िशÕयव°ृी परी±ेतील बुिĦम°ा हा िवषय िवīाÃया«¸या आकलना¸या ŀĶीने िनिĲतच कठीण असला तरी दखेील 
अश³य माý नसतो आिण अशा िवīाÃया«साठी जर काही उपøम राबिवले तर Âयाचा िनिĲतच पåरणाम िवīाÃया«वर 
होईल. 

िशÕयवृ°ी परी±ेतील बुĦीम°ा िवषया¸या उपøमां¸या पåरणामकारकतेचा अËयास 
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ऐितहािसक पाĵªभूमी व सīिÖथती :- 

बुĦीम°ा िवषया¸या बाबतीत िवचार केÐयास केवळ गŌधळात टाकणाöया ÿĳापुरता हा िवषय मयाªिदत 

होता.पण आता काळ जसा बदलला तसे काळानसुार िश±णपĦतीत जो बदल झाला Âया बदलामळेु या िवषयात िविवध 
उपøमांची अमंलबजावणी होऊ लागली.यात ²ानरचनावादी िश±ण,úपु ॲि³टिÓहटी, तकª शĉì वाढवणारे उपøम 
समािवĶ आहते. 
      िशÕयव°ृी परी±ेत िवīाÃया«ची सवा«गीण बुĦीम°ा तपासÁयासाठी 1980 नंतर बुĦीम°ा िवषयाचा समावेश 
करÁयात आला.पवूê¸या काळी या परी±ेत केवळ भाषा व गिणत या िवषयांवर भर िदला जात असे.1954 पासनू 
महाराÕůात िशÕयव°ृी परी±ेचे आयोजन केल ेजाते.तेÓहापासनू 1980 पय«त भाषा व गिणताला ÿाधाÆय होते,परंत ु1980 
नंतर बुĦीम°ा या िवषयाचे महßव ओळखनू Öवतýं िवषय Ìहणनू याचा समावेश िशÕयव°ृी परी±ेत करÁयात आला. 
Âयानंतर ÿĳपिýका ही मु́ यतः िनरी±ण,वगêकरण,ÿितमा ओळखणे व तकª शĉìवर आधåरत बनवÁयात आÐया. 
      पवूê¸या काळी बुĦीम°ा िवषय िशकवÁयाची पĦत ठरलेली नÓहती.िश±कांकडे साधन सामúी कमी 
होती,Âयामळेु िवīाÃयाªना बुĦीम°ा िवषयाची तयारी करताना अडचणी येत असत पण कालांतराने िश±णत², राºय 
मडंळ व शाळांनी या िवषयासाठी उपयĉु उपøमांची आखणी सłु केली. 
सīिÖथती :-  

आज िशÕयव°ृी परी±ेला संपणूª राºयभरात खपू महßव िदलं जात.ंÂयामळेु पालक,िश±क व शाळा यांच ंल± या 
परी±ेतील तयारीकडे क¤ िþत झाल ेआह.े या परी±ेत एकूण 300 गणुांपैकì 100 गणु ह ेएकट्या बुĦीम°ा िवषयाला दÁेयात 
आलेलआहते.यावłन या िवषयाचे महßव अधोरेिखत होते.तसेच सैिनकì Öकूल ÿवशेासाठी जी पवुª परी±ा घतेली जाते 
Âयातही या िवषयाला 300 पैकì 50 गणु असतात.तसेच नवोदय िवīालयातील ÿवशेासाठी¸या परी±ेत एकूण 100 
गणुांपैकì 50 गणु ह ेबुĦीम°ा या िवषयासाठी आरि±त असतात. 

अनेक शाळांमÅये बुĦीम°ा िवषयाचे ÿिश±ण अिधक पåरणामकारक Óहाव े Ìहणनू िडिजटल साधनांचा वापर 
होऊ लागला आह.ेÂयात मोबाईल ॲप,िÓहिडओ ि³लप,AI आधारीत सराव चाचÁया,Öमाटª बोडª आिण ि³वझ ÿकारां̧ या 
माÅयमातून िवīाÃया«ची Łची वाढवली जात आह.ेकाही िठकाणी िश±क Öवतः उपøम िवकिसत करत आहते.Âया 
उपøमशील अÅयापणामळेु िवīाथê या िवषयाकडे केवळ पाठांतर Ìहणनू न पाहता Âयामागील तकª ,संदभª व उपयोजन 
समजनू घते आहते.Âयामळेु केवळ िशÕयव°ृी पåर±ेपरूते नÓह ेतर Âयां¸या एकूण बौिĦक िवकासासाठी ह ेउपøम अÂयंत 
पåरणामकारक ठरत आहते. 
उपøमांची सुŁवात व गरज :- सन 2000 नंतर िश±ण पĦतीत आलेÐया बदलांमळेु आिण िवīाथê पåर±ाभय 

वाढÐयामळेु िश±कांनी बुĦीम°ा िवषय िशकवÁयासाठी वेगवगेळे उपøम राबवायला सŁुवात केली.बुĦीम°ा हा िवषय 

केवळ पाठांतरावर आधाåरत नसून िवचार करÁयाची ±मता, िनरी±ण शĉì आिण तकª  लावÁयाची पĦत यावर आधाåरत 
आह.ेÌहणनूच या िवषयाचे अÅयापन करताना केवळ पÖुतकांपरुते मयाªिदत न ठेवता,िविवध उपøम राबवण े आवÔयक 
ठरते. 
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बुĦीम°ा िवषयासाठीचे वेगवेगळे उपøम :- 

1) िचýातनू अथª लावणे. 

2)  आकृतीबंध पणूª करण े
3)  तĉे आिण तकª  शृखंला सोडवण.े 
4) शािÊदक कोडी व ि³वझ सोडवणे. 
5) िचý रचना व िवĴेषण खळे. 
6) मांडणी व सादरीकरण उपøम. 
7) मॉडेल,खेळणी आिण िडिजटल साधनांचा वापर. 
8) संकÐपनाÂमक मिॅपगं. 
9) काडª गÌेस,Éलॅश काडªस,āेन गेम. 
10) िडिजटल ॲप व सॉÉटवअेर चा वापर. 

ह ेउपøम िवīाÃयाªचे संकÐपनाÂमक ²ान वाढवतात आिण Âयांना Öवतýंपणे िवचार करÁयास ÿव°ृ करतात. 
उपøमांची पåरणामकारकता :- 

या उपøमांमळेु खालील सकाराÂमक पåरणाम िदसून आले आहते-: 

1) परी±ेतील घाबरटपणा कमी होतो. 
2) ÿĳ सोडवÁयाचा वगे आिण अचकूता वाढते. 
3) िवīाÃया«मÅये िनरी±ण, िवĴेषण आिण िनणªय ±मता वाढते. 
4) िशÕयव°ृी परी±ेतील िनकालांमÅये वाढ होते. 
5) िवīाÃया«चे संपणूª बौिĦक व भाविनक िवकास साधला जातो. 
6)  िवचारशĉì व िवĴेषण ±मतेत वाढ होते. 
7)  समÖयांकडे पाहÁयाचा ŀिĶकोन बदलतो. 
8) Öवतýं िवचार करÁयाची सवय लागते. 
9) ÿĳ सोडवÁयाचा आÂमिवĵास वाढतो. 
10) िशÕयव°ृी परी±ेतील यशाचे ÿमाण वाढते. 

अनेक शाळांमÅये या उपøमां¸या साहाÍयाने गणुव°चेे ÿमाण १५% ते २५% पय«त वाढले आह.े 
 

िनÕकषª :- 

बुिĦम°ा िवषय हा िशÕयव°ृी परी±ेचा क¤ þिबंद ूआह.े या िवषया¸या उपøमशील अÅयापनामळेु िवīाÃया«मÅये 
आÂमिवĵास, तकª शĉì आिण समÖया सोडवÁयाची कला िवकिसत होते. िश±णा¸या नÓया यगुात ही तयारी फĉ 
परी±ेसाठी नÓह ेतर जीवनासाठी उपयोगी ठरते.उपøम आधाåरत िश±णपĦतीमळेु बुिĦम°ा िवषय अिधक पåरणामकारक 
ठरतो आह.े िवīाÃया«चे केवळ परी±ेतील गणुच नÓह,े तर  जीवनात उपयोगी पडणारी िवचारशĉì िवकिसत होते. Ìहणनूच 
या उपøमांचे महßव ओळखनू, सवª शाळांनी िनयिमतपणे व योजनाबĦ पĦतीने ह ेउपøम राबवले पािहजेत. 
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